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LOT NOI PAU

Ngay 21/11/2007, tai ky hop thir 2, Qubc hoi nude Cong hoa xa hoi chu
nghfa Vi¢t Nam khoéa XII da thong qua Luat s6 03/2007/QH12 v& phong, chéng
bénh truyén nhiém. Thuc hi¢n Pidu 22, Didu 23, Diéu 47 cuia Lujt Phong, chéng
bénh truyén nhiém, B¢ truong BO Y t€ da ban hanh Thong tur sé 48/2010/TT-BYT
ngay 31/12/2010 Huéng din ché do thong tin, béo cdo va khai bdo bénh truyén
nhiém va Thong tw s6 13/2013/TT-BYT ngay 17/4/2013 Huéng din gidm sat bénh
truyén nhiém. Trudc yéu céu ngay cang cao trong cong tac gidm sat, bo cdo va
dép (mg phong, chéng dich bénh truyén nhidm, timg truong hop bénh cin phai
dugc gidm sat, thong tin bdo cdo duge céc yéu td nguy co, dic diem lam sang, dic
diém dich t&, xét nghiém... qua d6 phan tich va d& xuit cic bién phép phong,
chong dich phu hop va kip thoi, B truomg Bo Y té da duyét ky ban hanh Théng tu
s0 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 vé viéc Huéng dan ché d¢ thong tin bdo cdo
va khai bao b¢nh, dich bénh truyén nhiém thay thé Thong tr s6 48/2010/TT-BYT.

Nhim huéng dan cén bg y té tham gia cong téc gidm sét bénh truyén nhiém
¢ linh vyre diu trj va dy phong ctia cc don vj y té tuyén tinh, huyén, xa phét hién
som céac truong hop nghi ngdr theo dinh nghia trudng hop bénh véi cac tiéu chuan
chan doén thong nhit dé dinh huéng x4c dinh tac nhan gay bénh tir d6 c6 céc bién
phap can thi¢p kip thoi, B) Y té d tdp hop bién soan cuén Tai lidu “Dinh nghia
truong hop bénh truyén nhiém”, bao gdm cac bénh truyén nhidm thudong xuyén Iuu
hanh & trong nuéce, bénh méi phat sinh, bénh c6 nguy co xdm nhdp vao nudc ta da
dugc céip nhit, phi hop v6i thyc tién cong tac gidm st va phong chéng dich bénh.

Muc dich ban hanh Tai li¢u dinh nghia truong hgp bénh truyén nhidm nhim
dam béo théng nhat thyc hién Thong tw 54/2015/TT-BYT vé viéc Huéng din ché
do thong tin béo cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém giita cac don vi y té
tir Trung wong t6i co s& bao gdm ca cac don vi y té cong lap va ngoai cong lap.

Tai liéu dugc bién soan dua trén nhimg kién thirc co ban vé bénh truyén
nhiém, dich t& hoc, céc tai ligu huéng din cua B§ Y té da ban hanh va nhimg kinh
nghi¢m ctia cdc chuyén gia da 1am vigc, nghién ctru 14u ndm trong linh vyc y té dy
phong, diéu trj, ddng thori da cap nhat nhitg théng tin chinh thirc tir TS chirc Y t&
thé gi6i (WHO), Trung tdm Kiém soit va phong ngra dich bénh Hoa Ky
(USCDC).

Cuc Y té dy phong, BO Y té chan thanh cam on cc nha khoa hoc, céc
chuyén gia trong linh vyc phong, chéng bénh truyén nhidm trong va ngoai nudc,
WHO, USCDC da dong gopy kién, hd trg hoan thi¢n Tai liéu nay. Tai liéu da dugc
phé duygt kém theo Quyet dinh s642 ¥3 /QD-BYT ngay ! thang 8 nam 2016 cia
B truong BO Y té.

Ha Ngi, ngay  thdng 8 ndm 2016
0! C Y TE DU PHONG
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GIAI THICH THUAT NGU

Dinh nghia truong hgp bénh trong tai liéu nay dugc phén chia 1am 3 trang
thai: truong hop bénh nghi ngo, truong hop bénh co thé va trudng hop bénh xéc
dinh. Tiy timg trudng hop bénh cu thé, ¢6 thé dinh nghia & ca 3 trang thai hodc
chi & 2 trang thai trudng hgp bénh nghi ngd va trudng hgp bénh xé4c dinh.

1. Truong hop bénh nghi ngd (trvong hop bénh 1am sang): 13 ngudi bi
nghl ngo méc bénh, c6 c4c diu hiéu, triéu chirng 14m sang, c6 thé c6 yeu t6 dich
t€ kém theo. Pinh nghia tmcmg hop bénh nghi ngdr ¢6 d§ nhay cao nhung dj dic
hi¢u thip vi vdy c6 thé bao gom ca cac trudmg hop duong tinh gia, tuy vay né
cho phép phat hién phén I6n céc trudng hop bénh.

2 Trub‘ng hop bénh c6 thé: 14 trudng hop bénh nghi ngd, kém theo mot
hay nhiéu yéu t dich & va/hoiic kém theo két qua x¢t nghi¢m dic trung hodic
chi diém tiy thudc vao timg truomg hop bénh cu thé.

3. Trufmg hop bénh xdc dinh: 1a truong hop bénh nghi ngd hodc truong
hgp bénh c6 thé dugc khang dinh boi xét nghiém dic hiéu hodc cac dau hiéu,
tri¢u ching 1am sang dién hinh dac hiéu déi voi truong hop bénh d6 (vi du: dai,
udn vén so sinh.. 4 |
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NHUNG CHU CAI VIET TAT TRONG TAI LIEU

AIDS (acquired immune deficiency
syndrome)

CT scan (Computerized tomography
scan)

ELISA (Enzyme linked immunosorbent
assay)

FTA - Abs (Fluorescent treponeman
antibody absorption)

HAYV (Hepatitis A virus)
HBsAg (Hepatitis B surface antigen)

HBYV (Hepatitis B virus)
HCV (Hepatitis C virus)
HDV (Hepatitis D virus)
HEV (Hepatitis E virus)

HIV (Human immunodeficiency virus)

Ig (Immunoglobulin)

MRI ( Magnetic resonance imaging)
NS1 (Non-structural protein 1)

PCR (Polymerase Chain Reaction)
RT-PCR (Real time PCR)

TPHA hay TPA (Treponema pallidum
hemagglutination assay)

TPI (Treponema pallidum immobilization

test)

XQ
WHO (World Health Organization)

Hoi chimg suy giam mién dich
méc phai
Chup cit 16p vi tinh

Thir nghi¢m mién dich hép thy
gidn enzyme hay gan men

Phan tmg huynh quang cua khéng
thé giang mai

Vi rat viém gan A

Khéng nguyén bé mit cua vi rit
viém gan B

Vi rat viém gan B

Vi rat viém gan C

Vi rat viém gan D

Vi rit viém gan E

Vi rat gdy suy giam mién dich &
nguoi

Globulin mién dich

Chup cong hudng tir

Khang nguyén khong ciu tric
Phan ung tring hop chudi

Phan trng PCR theo thoi gian thuc

Phan ng ngung két hong cau
xodn khuan giang mai

Phan ting bt dong xofin khudn
giang mai

Chup X - quang
T6 chirc Y té thé gidi




CHUONG L. CAC BENH TRUYEN NHIEM NHOM A

BENH BAI LIET
(Acute poliomyelitis)

ICD-10 A80
Bénh bai liét thugc nhém A trong Ludt Phong, ché'ng bénh truyén nhiém

1. Trwdomg hop bénh nghi ngor
La trudong hop c6 céc triéu chimg sau:

- Liét mém cz’ip: nh&o co, truong lyc co giam, dau co, giam vén dong, yéu
co, van dong kho khan, xuat hién dot ngdt trong vong 10 ngay.

- C6 thé kém theo rdi loan tiéu hoa: budn nén, non, dau bung, tiéu chay.
2. Trudng hop bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngd khong lay dugc mau phan hojic lay miu
phén khéng ding quy dinh va ¢6 it nhit mét trong cic yéu t6 sau trong vong 60
ngay sau khi khdi phat:

- C6 di ching liét, hodc

- T vong, hodc

- Mt theo ddi.

3. Trwong hgp bénh xic dinh

, Latrudng hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh c6 thé, kém theo ¢4 it
nhat mot trong cac ket qua xét nghiém sau:

- Nuéi céy phan 14ap dugc vi rit bai liét, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic higu ctia vi rat bai liét bing ky thuét sinh
hoc phan tir.
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BENH CUM A(H5N1)
(Influenza A(H5N1))

ICD-10 J09
Bénh cim A(H5N1) thugc nhom A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hop bénh nghi ngd

La truon§ hop ¢ céc tri¢u chung sau:

Sot (>38°C), ho, dau hong, viém long duong hé hap (c6 thé kho thd, dau
ngyc) va trong vong 14 ngay trude khi khéi phat c6 mot trong cic yéu té dich té
sau:

- Tiép xuc gan v6i gia cdm, chim om chet hoic chit thai cua ching trong
qua trinh nudi, budn bén, van chuyen giét md, ché bién, an tiét canh, thit gia
cam bj bénh chua niu chin, v.v..

- C6 tiép xtc ghn véi truﬁmg hop bénh nghi ngd, trudng hop bénh co thé
hodc truong hop bénh xdc dinh cim A(H5N1) trong qué trinh 1am viée, sinh
hoat, cham séc, giao tiép,....

2. Truong hgp bénh c6 thé
La trudng hop bénh nghi ngdr va c6 mét trong cic yéu td sau:

- Hinh anh X-quang ton thuong phdi tién trién nhanh hoédc ¢6 hdi ching
suy hd hip cép tinh tién trién (ARDS), hoic

- Két qua xét nghiém duong tinh v6i vi rat cim A nhung khéng xac dinh
dugc phan typ H5N1, hoic

- Tr vong do bénh hé hép cip tinh khong rd nguyén nhan nhung cé lién
quan dich t& véi truong hop bénh c6 thé hoic truong hop bénh x4c dinh nhiém
virat cim A(HSN1).

3. Truwdng hop bénh xdic dinh

La trudng hop. bf;llh nghi ngd hodc trudng hop bénh ¢6 thé, kém theo c6 it
nhét mot trong cac két qua xét nghi€ém sau:

- Nusdi cdy phén Iap dugc vi rat cim A(H5NT1), hodc

- Xac dinh dugc 2 doan gen dic hiéu (nhém vi rat cim A va vi rat ciim
A/HS) ctia vi rat cim A(H5N1) bang k¥ thudt sinh hoc phén tir, hodc

- Gia ting gép bdn lan hodc nhidu hon hi¢u gid khéng thé trung hoa dbi
véi H5N1 khi xét nghiém trén mau kép bao gdbm mau huyet thanh céap tinh (lay
trong vbng 7 ngay sau khi khi phat tri¢u ching) va mau huyét thanh hdi phuc.
Hiéu gi4 khang thé trung hoa giai doan hdi phuc ciing phai tir 1:80 holic cao hon,
hoac

- Hiéu gi4 khang thé trung hoa ddi véi HSN1 tir 1:80 hodic cao hon trong
mau huyét thanh don thu thép tir ngay thir 14 hodc sau d6 sau khi khai phat triéu
ching va két qua duong tinh khi su dung xét nghi¢ém huyét thanh khac (vi dy,
hi¢u gia ngin ngung két hong ciu ngya tir 1:160 hodc cao hon hodic két qua
duong tinh western blot dic hi¢u H5).
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BENH CUM A(H7N9)
(Influenza A(H7N9))

ICD-10 J09
Bénh cum A (H7N9) thugc nhom A trong Ludt Phong, chcfng bénh trzgzén nhiém.

1. Trwomng hop bénh nghi ngo

La truém§ hop ¢6 céc triéu chimg sau: , )

S6t (>38°C), ho, dau hong, viém long dudng hé hép (c6 thé kho thé, dau
nguc) va trong vong 14 ngay trude khi khéi phat cé6 mot trong cac yéu t6 dich té
sau:

- C6 tién sir dén/o/vé tir ving c6 dich.

- C6 tiép xtc gin véi truomng hop nghi ngd hodc xac dinh méc bénh cim
A(H7N9) trong qud trinh chim soc; song, lam viéc cung; ngodi cung chuyén
xe/toa tAu/mdy bay (cing hang hofc trudce sau mgt hang ghe), v.v...

- Tiép xuc véi gia cam, chim trong ving c6 Iuu hanh vi rit cim A(H7N9)
(nudi, budn bén, vén chuyén, giét mod, ché bién, 4n ti€t canh, thit gia cdm chua
nau chin, v.v...).

2. Trudomg hop bénh cé thé

Khéng ap dung

3. Trudng hop bénh xdc dinh ‘

La truong hop bénh nghi ngdr ¢6 xét nghiém khang dinh dwong tinh voi vi
rut cim A(H7N9).

BENH DICH HACH
(Plague)

ICD-10 A20
Bénh dich hach thugc nhém A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Truwdng hop bénh nghi ngor

La truong hop c6 céc trigu chimg; ség cao dot ngdt, on lanh, nhirc dau,
mét moi, thd nhanh, mach nhanh, huy¢t ap thap, kém theo:

- Sung dau ving hach bach huyét viing sép ndi hach (thé hach), hoic
- Ho ¢6 dom 14n mau, dau ngyuc va khé thé (thé phdi), hoic
.- Céc trigu chimg nhiém trung huyét: gan to, lach to, c6 thé xudt hién
cham xuat huyét toan than.
Va c6 mot trong céc yéu td dich té sau:

- Song hogc di dén ving ¢6 dich hogc 6 chugt chét ty nhién hang loat va
tim thiy bo chét & chudt mang vi khuan dich hach, hoic
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- C6 tiép xiic gan v6i ngudi bénh dich hach thé phdi hoic tiép xic véi
chét dich ctia ngudi bénh dich hach.

2. Trwdng hop bénh c6 thé

Khong ap dung

3. Truwong hgp bénh xic dinh

La truong hop nghi ngdy va ¢6 it nhat mot trong céc két qua xét nghiém
sau:

- Phét hién khang nguyén F1 bang phan mg mién dich huynh quang, hoic

- Hiéu gia khang thé (ELISA) l4n 2 tang gép 4 14n lan 1, hodc

- Nudi cdy phan 1ap dugc vi khudn dich hach, hoic

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cta vi khuén dich hach béng k¥ thuat
sinh hoc phén tir.

BENH PAU MUA
(Smallpox)

ICD-10 B03
Bénh dau miua thugc nhém A trong Ludt Phong, chﬁng bénh rrzyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop c6 cac triéu chirng sau:

- S6t dot ngot:;

- Xuét hién phat ban trong vong 1 dén 4 ngay. Ban tién trién thir tu theo
giai doan: dét, myun nudc, mun mu, dong viy va troc vay dé lai seo. Tén thuong
clia cdc ndt ban trén toan than cling tudi.

2. Trudng hop bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ng kém theo ¢6 lién quan dich t& véi truong
hgp bénh xéc dinh.

3. Trudng hgp bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hogic truomg hop bénh ¢6 thé, kém theo ¢ it
nhat mdt trong céc két qua xét nghiém sau:

- Nudi céy phén ldp dugc vi rit ddu mua, hoic
- Xéc dinh dwoc doan gen dic hidu cia vi rut ddu mia bang ky thuat sinh
hoc phén tir.
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HOQI CHUNG VIEM PUONG HO HAP CAP TiNH NANG
DO VI RUT CORONA
(Severe Acute Respiratory Syndrome - SARS)

Bénh thugc nhom A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdong hop bénh nghi ngo

La truong hop c6 céc tri¢u ching sau:

- S6t dot ngot (> 38°C);

- Ho, dau nguc, khé thé dién bién nhanh.

Va ¢6 tién sir dén/o/vé tir ving c6 dich hoc tiép xtic gin véi bénh nhan
méc bénh viém dudng hd hép cép tinh ning do vi rit corona trong vong 10 ngay
trude khi khdi phat.

2. Trudng hop bénh cb thé

La truong hop bénh nghi ngd kém theo tén thuong phdi tién trién nhanh
trén phim X - quang phdi.

3. Truong hop bénh xic dinh

La trudng hgp bénh nghl ngd hofdc truomg hop bénh ¢ thé, c6 xét nghiém
khing dinh duong tinh véi vi rtt corona.

BENH SOT TAY SONG NIN
(West Nile fever)

ICD-10 A92.3
Bénh thuéc nhom A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém,

1. Truwong hop bénh nghi ngo

La truong hop c6 ddu hi¢u cta viém ndo - mang ndo cép chua rd nguyén
nhén vai céc triéu chimg sau:

- S6t cao dbt ngot;

- Pau déu, cimg gay;

- Rdi loan y thie (o mo, hén mé), co giat, liét mém.

Va c6 tién sir dén/o/vé tir ving dich trong vong 17 ngay ké tir khi xuét
hién triéu chirng dau tién.

2. Trudng hgp bénh cé thé
Khong ap dung
3. Trudng hgp bénh xac dinh

La truomg hop bénh nghi ngo, xét nghiém phét hién khang thé IgM dic
hiéu trong djch ndo tiy ho#c trong huyét thanh.
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BENH SOT VANG
(Yellow fever)
ICD-10 A95

Bénh thugc nhom A trong Lugt Phong, chcfng bénh truyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop c6 cac triéu ching sau:

- St dot ngot;

- Xuét hién vang da trong vong 14 ngay ké tir khi khoi phat.

Va ¢6 tién sir dén//vé tir ving/quéc gia c6 dich trong vong 14 ngay.
2. Trwdng hgp bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd va ¢6 mot trong céc yéu t6 sau:

- Phét hi¢n khang thé IgM khang vi rut st vang & nhimg truéng hop
khdng ti€ém ching bénh nay trong vong 30 ngay trudc khi khéi bénh, hoic

- Lién quan dich t& v&i truomg hop xac dinh hoidc mot 6 dich, hodc
- Duong tinh véi x€t nghi¢m tir thi mé bénh hoc gan.
3. Trudng hop bénh xic dinh

. La trudng hop bénh nghi ngdy hogic trudng hop bénh c6 thé, kém theo c6 it
nhat mot trong céc két qua xét nghiém sau:

- Phét hién khéng thé IgM dic hiéu, hoic

- Hiéu gi4 khéng thé IgM va/hodc IgG & giai doan hdi phuc ting gap 4 lan
so vdi giai doan khoi phat, hodc

- Phét hién khang thé trung hoa dic hiéu véi vi rat sét vang, hoiic

- Phét hién khéng nguyén cua vi riit st vang bang cac ky thuat mién dich,
hoac

- Phén 14p dugc vi rat sét vang, hodc

- Xé4c dinh dugc doan gen dic hiéu cua vi rut sbt vang bé‘mg k¥ thuét sinh
hoc phén tir.
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BENH SOT XUAT HUYET DO VIRUT £ - BO - LA HOAC MAC - BOC
(Ebola - Marburg viral disease)

ICD-10 A98.4; A98.3

Bénh thugc nhém A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo
La trudng hop c6 mot trong céc biéu hién sau:

- Sot cao dot ngot, li bi, kém theo co it nhét ba trong cac triéu chung sau:
dau dau, dau hong, ndi ban, chén an, dau bung, nén, ia chay, dau yéu co, dau
khop, khé nuét, khé thé, néc, suy giam chirc nang gan, than; hoac

- Xuét huyét khong rd nguyén nhan; hodc
- T vong khong rd nguyén nhan.

Va ¢6 tién sir dén/d/vé tir vung dich hodc tlep xuc gan véi ngudi bi bénh
E-bd-la/Mac-bée trong vong 21 ngay ké tir khi xuét hién triéu chimg dau tién.

2. Trwong hgp bénh c6 thé
Khéng 4p dung
3. Truong hop bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngé ¢6 it nhit mét trong cac két qua xét nghiém
sau:

- Xét nghiém ELISA duong tinh voi khéng thé IgM khang vi rat E-bo-
la/Mac-bdce, hodc

- Nudi cdy phan 1ap duoc vi rat E-bd-la/Méc-bée, hodc

- Xéc dinh doan gen dic hiéu cta vi rit E-bd-la/Méc-béc bing ky thuat
sinh hoc phén tur.

BENH SOT XUAT HUYET DO VI RUT LAT - SA
(Lassa fever)

ICD-10 A96.2
Bénh thugc nhém A trong Lugt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La truong hop c6 biéu hién khéi phat tir tir v&i mdt hodic nhidu tricu
chlmg mét moi, sdt, dau hong, ho, budn nén, ndn, tiéu chay, dau co, dau nguc,
giam thinh luc.

Vaco tién sir tiép xtic voi trudng hop xéc dinh mic Lt - sa hogc tiép xic
voi chat tiét cua dong vét gim nhém tai ving dich trudc dé trong vong 21 ngay
ké tir khi xudt hién triéu chimg déu tién.




2. Trwong hop bénh c6 thé

Khéng ap dung

3. Trwong hop bénh xéic dinh

La trudng hop nghi ngdr ¢6 it nhat mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- Xét nghiém ELISA duong tinh véi khang thé IgM khéng vi rat Lét - sa,

hodc
- Nudi cy phan 1ap dugc vi rat Lat - sa, hoiic
- Xéc dinh doan gen dic hiéu cta vi rit Lat - sa bing k§ thuat sinh hoc
phn tir.
BENH TA
(Cholera)

ICD-10 A00
Bénh ta thugc nhom A trong Ludt Phong, chcfng bénh rruyén nhiém

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop co céc triéu chirng sau:

- Tiéu chay cé‘ip, khong s, khong dau bung, ¢6 thé non hoic khong;

- Phén dyc 10 1& va c6 nhimg hat mau trang glong nhu hat gao, mui tanh;

¢6 thé chi la phén long toan nudrc, khéng ¢6 nhdy mau.

- Phén 16n mét nudce, dién giai nhanh gy chudt rit, ¢ thé truy mach.
Va c6 mét trong céc yéu td dich t& sau:
- Dén/a/vé tir vung dang c6 dich ta luu hanh trong vong 5 ngady trude khi

khéi phat bénh, hoic

- Tiép xtic véi nguwi bj ta.

2. Truomg hgp bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngd kém thco mét trong céc yéu td sau:

- Nhum soi tryc tiép bénh phédm thiy vi khuén Gram (-) hinh d4u phdy, hoic
- Soi tuoi: duéi kinh hién vi nén den dé xem tinh di dong cua phiy khuén ta.
3. Trudong hgp bénh xéc dinh

La trubng hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh c6 thé, ¢6 it nhit mot

trong céc két qua xét nghiém sau:

- Phan 1ap dugc phay khuén ta V.Cholerae nhém huyét thanh Ol hodc

0139 tir mau phan hodic chit nén ciia bénh nhén tiéu chay cap, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen diic hiéu cta vi khudn ta bang k¥ thuét sinh hoc

phén tur.
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BENH VIEM DUONG HO HAP VUNG TRUNG PONG
DO VI RUT CORONA (MERS - CoV)

Bénh thugc nhém A trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwomg hop bénh nghi ngo

La trudmg hop ¢6 céc tri¢u chimg sau:

- S6t va; )

- Viém duong hé hip tir nhe dén niing (ho, khé thd, viém phoi, suy hé
hap...).

Va trong vong 14 ngay trude khi khai phét c6 mét trong cac yéu tb dich té
sau:

- C6 tién sir dén/o/vé tr vung Trung Pong hodc nhitng nuéc ma dich
MERS-CoV luu hanh trén lac da hodc noi da ghi nhan truong hop nhiém trong
thoi gian gan day.

- Tlep xuc gin véi trucmg hop bénh xdc dinh MERS-CoV trong qua trinh
chdm soéc; song lam vi€c cing; ngoi cling hang hofic trudc sau mdt hang ghe
trén cung chuyen xe/toa tiu/may bay V.V..

2. Truong hgp bénh c6 thé

La truong hop bénh nghl ngo va khong dugc xét nghlf;m MERS-CoV
hodc xét nghiém 4m tinh mdt 14n v6i mAu bénh phim khong day du hodc c6 két
qua xét nghiém khong khing dinh duoc kém theo c6 mét trong cic yéu té sau:

- Tén thuong X - quang, hodc

- Bing chimg mé bénh hoc cua bénh 1y nhu mo phdi (viém phéi hodc héi
chitng suy ho hip cip...).

3. Trudong hgp bénh xic dinh

La truong hop bénh nghi ngd hodc trudong hop bénh c6 thé, kém theo c6
két qua xét nghiém khing dinh nhiém vi rat MERS-CoV.
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CHUONG II. CAC BENH TRUYEN NHIEM NHOM B

BENH DO VI RUT A-PE-NO
(Adenovirosis)

ICD-10 B30.0 - B30.3
Bénh thuoc nhom B trong Ludt Phong, ché'ng bénh truyén nhiém.

1. Trudomg hop bénh nghi ngo

Vi riit A-dé-nd c6 nhiéu typ huyét thanh gay bénh va tiy theo ting typ ¢6
the gdy ra nhiéu bénh lam sang khac nhau nhu: tay chan miéng, tiéu chay, dau
mit do, viém phé quan..

La trudng hop c6 1t nhét mot trong c4c biéu hién sau:

- Sot, nhiét @ c6 thé dén 39°C va ho, ¢6 thé dau nguc, khé thé.

- Sbt, nhiét do c6 thé dén 39°C va sung hach bach huyét ving ¢ 2 bén,
viém hong.

- S6t, phat ban chu yeu dang phong nudce ¢ long ban tay, long ban chén,
dau gbi, mong, mleng, c6 thé keém theo loét & mig¢ng.

- Viém két mac: dau mit do, phu mi mét va td chirc xung quanh hé mit.

- Tiéu chay.

2. Truomg hop bénh c6 thé
Khong ap dung.
3. Trwong hgp bénh xac dinh

La truong hop bénh nghi ngd ¢6 it nhét mot trong cac két qua xét nghiém
sau:

- Nudi cdy phén Iap dugc vi rt A-dé-nd, hodc ‘

- Xac dinh duogc doan gen dic higu cua vi rit A-dé-nd bang ky thuét sinh
hoc phén tir.

BENH BACH HAU
(Diphtheria)

ICD-10 A36
Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trudng hop bénh nghi ngo

La trudng hop c6 céc trigu ching sau:

- S8t dau hong, ho.

- Gia mac & amydal hogc thanh sau hong véi dac diém mau tring nga
hodc xam, bong, dai, dinh chit, néu béc ra s& bi chay mau.

- C6 thé khan tiéng, kho thé thanh quan.
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- C6 thé ¢6 biéu hién tinh trang nhidm doc toan than (mét moéi, da xanh
tai).

2. Trudng hop bénh c6 thé o

La trudong hop bénh nghi ngo kém theo mdt trong cac yéu to sau:

- Pén/d/vé tir ving dang c¢6 dich hodic ¢6 tiép xtc gin véi trudng hop
bénh x4c dinh; hoidc

- Nhugm soi bénh pham thdy hinh anh vi khuén bt mau nhuém Gram
duong, hinh dui tréng manh.

3. Trwong hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hoic truong hop bénh c6 thé, ¢6 it nhit mot
trong céc két qua xét nghiém sau:

- Nudi cdy phén 18p dugc vi khudn bach hiu, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dac hiéu cua vi khudn bach hau bang k§ thuat
sinh hoc phén tir.

BENH CUM
(Influenza syndrom)

' ICD-10 J10-J11
Bénh thugc nhom B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdong hgp bénh nghi ngor

La trudng hop c6 céc triéu chirng sau:

- Sét.

- Viém long dudng ho hip: sé miii, nghet miii, dau hong, ho.

- Pau dau, dau co, mét moi.

- C6 thé kém theo céc triéu chimg duong tiéu héa (budn nén, nén, ia
chay), dac biét & tré em.

2. Trudng hop bénh cé thé

Khéng ap dung

3. Truong hgp bénh xic dinh

La trudng hop bénh nghi ngd, c6 it nhat mot trong cac két qua xét nghiém
sau:

- Nudi cdy phan 1ap duoc vi rat cim, hodc

- Xac dinh dugc doan gen dédc hiéu cta vi rit cim béng k¥ thuét sinh hoc
phan tir.
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BENH DAI O NGUOI
(Rabies)
ICD-10 A82
Bénh do dai thugc nhém B trong Ludt Phong, ch(fng bénh truyén nhiém.

1. Trwdng hop bénh nghi ngor

La trudng hop c6 tién st bi chd, meo, dong vat cén, cdo, llem hodc bi
nudc bot cua céc con vét ndy dinh, tiép xuc voi da, niém mac bi trdy Xudc va
con vét d6 chét trong vong 10 ngay hodc khong theo dai dugc.

2. Trudmg hgp bénh cé thé

Khong ap dung.

3. Truwdong hgp bénh xic dinh

La trudng hop bénh nghi ngo c6 céc tri¢u chimg sau:

- S¢ nudc, s¢ gio, s¢ anh séng, sg tiéng dong.

- Vét va, k:ch thich, mét ngu hoac c6 biéu h1¢n liét (chan, tay, co hé hap)

- Ting tiét (nude bot, khac nhd, vd nhiéu md hoi, xuét tinh).

Va / hodc cb it nhit mdt trong cac két qua xét nghiém sau:

- Phat hién khang nguyén (FAT) hodc phat hién khang thé (ELISA,
RFFIT, FAVN), hoidc

- Nubi cfiy phén 18p duoc vi rat dai; hodic

- Xac dinh duge doan gen dic hiéu cla vi rat dai bing k¢ thudt sinh hoc
phan tr.

BENH HO GA
(Pertussis hodc Whooping cough)
ICD-10 A37

Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Truong hop bénh nghi ngo

La tru'(mg hop ¢6 ho ril rugi tmg con lién tuc, kéo dai it nhét 2 tudn kém
theo it nhit mot trong cdc tri¢u chimg sau ma khong rd nguyén nhén khéc:

- Nén ngay sau ho, d6 mit, ludi thé dai, chiy nudc mit; c6 thé ngimg tha,
tim tai.

- Mét bo phd, ngudi dim md héi, chay di trong sudt, th rit, thé gép sau
mdi con ho.

2. Trudng hgp bénh c6 thé

Khdng ép dung

3. Trwong hop bénh xac dinh )

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo ¢6 it nhat mot trong céc két qua
x€t nghiém sau:

- Xét nghi¢m huyct thanh hoc dénh gi4 hiéu gia khang thé (lan 2 ting it
nhét gip 4 1an s0 vOi lan 1), hoic

- Nudi cdy phan lap dwgc vi khuén ho ga, hoic .

- X4c dinh dugc doan gen dic hiéu ctia vi khuin ho ga bang k§ thuit sinh
hoc phan tir.
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BENH LAO PHOI
(Pulmonary Tuberculosis)

ICD-10 AlS5, A16
Bénh thuéc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdomg hop bénh nghi ngd

La truong hop c6 cac triéu ching 1am sang sau:

Ho kéo dai trén 2 tuan (ho khan, ho c6 dom, ho ra méu) 13 triéu chimg nghi
lao quan trong nht.

Ngoai ra c6 thé kém theo it nhit mot trong céc triéu ching sau:

- Gay sut, kém #n, mét moi.

- S6t nhe vé chiéu.

- Ramé hoi “trom” ban dém.

- DPau nguc, kho tho.

Nhém nguy co cao bao gom:

- Ngudi nhiém HIV.

- Nguwi tiép xiic tryc tiép véi bénh nhan lao phéi, dic biét tré em.

- Ngudi méc cac bénh man tinh: loét da day - ta trang, dai thao duong, suy
than mén...

- Nguoi nghién ma tuy, rugu, thudce 14, thude 1o.

- Nguoi sir dung céc thude tre ché mién dich kéo dai nhur Corticoid, hod chét
diéu trj ung thu.

2. Truomg hop bénh c6 thé
Khoéng 4p dung

3. Trudng hgp bénh xac dinh

a. Truong hop bénh xdc dinh cé bang chitng vi khudn hoc (A15)

La trudng hop bénh nghi ngor kém theo ¢6 it nhat mdt trong céc két qua xét
nghiém sau:

- Soi phét hién truc khuén khang con khang toan (AFB) trong dom, dich phé
quéan, dich da day, dich mang phdi khi nhuém Ziehl-Neelsen vi/hogic bang kinh
hién vi huynh quang (LED mlcroscopy), hodc

- Nuoi cdy phén lap duoc vi khudn lao, hodc

- Xéc dinh duge doan gen ddc hiéu cia vi khuén lao b%mg k¥ thudt sinh hoc
phan tur.

b. Truong hop bénh xdc dinh khéng cé bing ching vi khuin hoc (A16)

La truong hop bénh nghi ngo, ké} qua xét nghiém khong xac dinh dugc su
c6 mét cua vi khuén lao nhung dugc chan doan la méc bénh lao bdi béc si chuyén
khoa lao theo quy trinh chan doén lao phdi ciia Chuong trinh chong lao quoc gia.
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BENH LIEN CAU LON
(Streptococcus suis)

ICD-10 B95
Bénh lién cau lon thuéc nhém B trong Ludt Phong, chcfng bénh mgzén nhiém.

1. Trwomg hgp bénh nghi ngo

La truong hop c6 déu hiéu cta viém mang ndo va/hodc nhiém khuin
huyét, kém theo c6 it nhit mot trong cac tridu chirng sau:

- Ban xuit huyét da dang dudi da lan toa, tir ban.

- Giam thinh lyc hoc diéc.

- C6 thé s¢ nhim khuén.

Va c6 tién sir tiép xuc tryc tiép voi lon, giét mo lon hodc sir dung cac san
phdm: mau, thit, phii tang lon méc bénh, chét chua ndu chin trong vong 14 ngay.

2. Trwong hgp bénh c6 thé

Khéng ép dung

3. Trwong hgp bénh xic dinh

Trudng hop bénh nghi ngd kém theo c6 it nhat mot trong cac két qua xét
nghiém sau: , ‘

- Nubi cay phan 14p dugc vi khuan lién céau lon, hoidc

- Xac dinh dugc doan gen ddc hi¢u cia vi khuin lién cdu lon bing ky
thuét sinh hoc phén tir.

BENH LY A-MiP

(Amoebiasis)
ICD-10 A06

Bénh Iy A - mip thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwong hop bgnh nghi ngd

La trudng hop ¢6 cac biéu hién sau:

- Hoi chimg ly: dau quin bung, mét riin, phan ¢6 nhdy va mau.

- Thuong khong c6 sdt.

2. Trudng hop bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd ¢6 lién quan dich té véi trudong hop bénh
xac dinh.

3. Truwdmg hop bénh xic dinh

L3 trudong hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh ¢6 thé kém theo c6 it
nhét mét trong céc két qua xét nghiém sau:

- Soi troi bénh phim phan thdy c6 A - mip & thé hoat dong an hdng ciu
hoic thé bao nang, hodc

- Soi tryc trang thiy niém mac truc trang bi viém rai rac, c6 nhimg dém
loét hinh ddy chén (mi¢ng nii lra), bao phi mdt 16p nhay cé chira A - mip &n
héng céu.
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BENH LY TRUC TRUNG
(Shigellosis)
ICD-10 A03

Bénh ly truc trimg thugc nhém B trong Ludt Phong, chci'ng bénh m:ye‘:n nhiém

1. Truwdng hop bénh nghi ngdy

La trudong hop bénh c6 céc biéu hién sau:

- Hoi ching ly: dau quin bung, mét rin, phan c6 nhay va mau.

- Hoi chitg nhiém khudn: s6t cao 39- 40°C, dau nhire co toan than, mét
moi, chén n, bubn nén va non.

2. Trudng hgp bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngdr ¢6 lién quan dich t& véi truomg hgp bénh
xac dinh.

3. Truong hgp bénh xdc dinh

Truong hop bénh nghi ngd hodc truong hop bénh cé thé, kém theo ¢ it
nhét mot trong céc két qua xét nghiém sau:

- Nudi cay phén 1ap dugc vi khuan Shigella, hoac

- Xé4c dinh dugc doan gen dic hiéu cua truc khuén ly bz“ing k¥ thuat sinh
hoc phén tir.

BENH QUAI BI
(Mumps)
ICD-10 B26
Bénh thugc nhom B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop bénh c6 céc triéu chimg sau:

- Sot;

- Sung, dau mét hodic nhiéu tuyén nude bot, thuong la tuyén nudc bot
mang tai;

- C6 thé ¢6 tri¢u chimg ciia viém tinh hoan, viém budng trimg, viém mang
ndo, viém tyy.

2. Trudmg hop bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd va c6 mot trong cic yéu tb sau:

- Tiép xtic véi trudng hop bénh xéc dinh hoge truong hop bénh c6 thé
khéc hogc c6 lién quan dich té véi mot nhém/cong dong dang c6 dich quai bi.

- Test duong tinh véi huyét thanh khang thé khang vi rit quai bi (IgM).

3. Truong hop bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd hodc trudong hop bénh c6 thé, kém theo c6 it
nhét mot trong cac két qua xét nghi¢m sau:

- Xét nghiém ELISA duorng tinh v&i vi rat quai bi, hodc

- Nudi cay phéan l1ap dugc vi rat quai bi, ho#ic .

- Xac dinh dugc doan gen dic hiéu cua vi rat quai bi bang k¥ thuét sinh
hoc phan tir.
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BENH RU-BE-ON
(Rubella)
ICD-10 B06

Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hop bénh nghi ngo

La truong hop c6 céc tri¢u chimg sau:

- Sét;

- Phét ban (ban d6 moc day toan than cing mot thoi diém, kich thudc
nho);

- C6 thé 6 ndi hach: G ving xuong chdm, khuyu tay, ben, cd, s& hoi dau.
Hach thudng ndi truéc phat ban, tdn tai vai ngdy sau khi ban bay hét;

- C6 thé c6 dau khép hodc dau khip minh mdy, hay gip & phu nit. Céc
khép ngén tay, cb tay, g6i, cb chan dau trong khi phét ban, sau d6 khong dé lai
di chirng.

2. Trudmg hgp bénh cé thé

La truong hop bénh nghi ngd ¢6 tiép xiic voi trudng hop bénh xéc dinh
hogc dén/é/vé tir ving dich.

3. Trudng hgp bénh xdc dinh

. La trudng hop bénh nghi ngoy hogic trudng hop bénh c6 thé, kém theo c6 it
nhét mdt trong cac két qua xét nghiém sau:

- Xét nghiém ELISA c6 khang thé IgM dic hiéu khang vi rut rubella, hodic

- Nudi céy phén 1dp dugc vi rat rubella, hodc

- X4c dinh dugc doan gen dic hiéu cia vi rut rubella bing ky thuat sinh
hoc phén .

BENH SOI
(Measles)
) ICD-10 B05
Bénh thugc nhom B trong Ludt Phong, chong bénh tmyén nhiém.

1. Truwdomg hgp bénh nghi ngd

La trudng hop c6 cac triéu chimg sau:

- Sét.

- Phét ban (moc theo thtr ty tir ddu dén chan, ban phing min nhu nhung,
cach nhau céc khoang da lanh, ban bay theo trinh ty moc va dé lai vét van da
hd).

- C6 thé c6 viém két mac.

- Viém long dudng ho hép.
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2. Truomg hop bénh c6 thé

La trudng hop nghi ngd co tiép xtc véi trudng hop bénh xac dinh hodc
dén/&/vé tir viing dich.

3. Trudong hgp bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodc trurong hop bénh c6 thé, kém theo c6 it
nhat mdt trong céc két qua x¢t nghi¢m sau:

- Xét nghi¢ém ELISA c6 khéng thé IgM déc hi¢u khang vi rat sdi, hoac

- Nuéi cdy phan 18p dugc vi rat séi, hodc

- Xac dinh dugc doan gen ddc hiéu cua vi rat séi b?mg k¥ thuat sinh hoc
phén tir.

BENH SOT PHAT BAN
(Typhus fever)

ICD-10 A75 (A75.0; A75.1; A75.2; A75.3; A75.9)
Bénh thugc nhom B trong Lugt Phong, chffng bénh 3‘ruyén nhiém.

1. Trwong hop bénh nghi ngo

La truong hop c6 céc triéu chimg sau:

- S6t 39 - 40°C, dau ddu, dau minh mdy, rét run, mét 1, nhiém doc.

- Phat ban bt dau & nira ngudi trén sau lan toan thén trir & mat, long ban
tay va gan ban chan.

2. Trudmg hgp bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo trong céng thitc mau thudng giam
bach cau.

3. Trwong hop bénh xac dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodc truong hop bénh c6 thé, kém theo xét
nghiém huyét thanh (+) bing mot trong céc k¥ thudt sau: mién dich huynh quang
gian tiép (IFA), mi&n dich men (EIA), sinh hoc phén tir, ¢é dinh bé thé (CF) véi
khang nguyén Rickettsia prowazekii.
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BENH SOT RET
(Malaria)

ICD-10 B50-B54
Bénh st rét thuc nhom B trong Ludit Phong, chéng bénh truyén nhiém

1. Truwdng hop bénh nghi ngo
La trudmg hop c6 sdt, kém theo it nhat mot trong ba yéu t6 sau:

- Song & viing st rét luu hanh;

- C6 tién sir sot rét trong vong 2 nim gén day;

- Trd v& tir viing st rét luu hanh trong vong 14 ngdy.
2. Trudmg hgp bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngd ¢6 céc tiéu chuan sau:

- C6 sot hodc trong 3 ngay gan diy c6 st voi con sbt rét dién hinh (sét,
rét run, v md hoi); hoﬁc sot khoéng thanh con, ngudi bénh thay On lanh, gai rét
hodc sdt cao lién tuc, sot dao dong.

- Khéng tim thdy céc nguyén nhan gay sot khac.

- Pang & hodc da dén ving st rét luu hanh hodc c6 tién sir méc st rét
gan déy.

- Trong vong 3 ngdy dau diéu trj bing thudc sdt rét c6 déap img tét.

3. Trwong hgp bénh xdc dinh

La truong h()'p bénh nghi ngd hoidc truong hop bénh cé thé, kém theo it
nhét mt trong cac két qua xét nghiém sau:

- Nhudm soi lam mau x4c dinh dugc ky sinh tring sdt rét, hosc
- Phat hién khang nguyén ky sinh triing st rét bang test nhanh, hoic

- Xéc dinh dugc doan gen dic hi¢u cua ky sinh tring sdt rét bang k§ thuat
sinh hoc phén tir.
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BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
(Dengue fever)
ICD-10 A91

Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdng hop bénh nghi ngd

La trudng hop c6 biéu hién sbt cao dot ngdt, lién tuc tir 2 - 7 ngdy va cé it
nht 2 trong cac déu hiéu sau:

- Biéu hién xuét huyét c6 thé & nhiéu mic do khac nhau nhu: nghiém
phép déy thit duong tinh, chim/méng xuét huyét & du6i da, chdy méau chén ring
hogc chay méu cam, rdi loan kinh nguyét (kinh sém, kinh kéo dai, kinh tré lai).

- Nhire déu, chan %n, budn nén, nén.

- Da xung huyét, phat ban.

- Dau co, dau khép, nhirc hai h6 mét.

- Vit v4, li bi.

- Pau bung viing gan hoic 4n dau ving gan.

2. Truong hgp bénh c6 thé

La trudng hgp bénh nghi ngd kém theo:

- Trong vong 14 ngdy, ngudi bénh c6 dén/d/vé trong viing ¢6 & dich hodc
luru hanh st xudt huyét Dengue, hoiic

- C6 xét nghiém tiéu cdu giam du6i 100.000/mm® (<100 G/L) va
Hematocrit ting trén 20% so voi tri s6 binh thudmg.

3. Truwdong hgp bénh xdc dinh

La truomg hgp bénh nghi ngd hodc truomg hop bénh cé thé, kém theo ¢ it
nhit mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- Xéc dinh IgM hodc NS1 bing k¥ thuat ELISA, hoic

- Nubi cdy phan lap duoc vi rat Dengue, hodc

- Xéc dinh duge dogn gen dic hiéu cua vi rit Dengue bing k¥ thudt sinh
hoc phén tir.
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BENH TAY - CHAN - MIENG
(Hand, Foot and Mouth Disease)
ICD-10 B08.4
Bénh tay chan miéng thugc nhém B trong Lugt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwong hgp bénh nghi ngé

La trudng hop c6 céc tri¢u chimg sau:

- Sbt;

- Phét ban chu yéu dang phong nuéc & 1ong ban tay, 1ong ban chan, diu
gbi, mong, miéng, c6 thé kém theo loét & miéng.

2. Trudng hgp bénh c6 thé

- La trudng hop bénh nghi ngdy ¢6 lién quan dich t& véi trudng hop bénh
xac dinh, hodc

- La trudng hop bénh nghi ngé va kém theo mot hoic nhiéu bién chimg;
viém co tim, phil phdi cdp, cac bién chimg thén kinh.

3. Trudmg hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hoic trromg hop bénh c6 thé, xac dinh duoc
doan gen dac hiéu clia vi rit dudng rudt gdy bénh tay chin miéng bing ky thuét
sinh hoc phén tur.

BENH THAN
(Anthrax)
ICD-10 A22

Bénh than thugc nhom B trong Ludt Phong, ché'ng bénh truyén nhiém.

1. Truwdmg hop bénh nghi ngd

La trudng hop phoi nhiém véi dong vat, san pham cia dong vat mic
bénh, hogc 6 dich cii va khéi phat bénh cip tinh v6i it nhit mot trong cac biéu
hién sau:

- Thé da: lic d4u ngira, sau d6 ndi mun nudc, loét mau den thudng khong
dau, hay géip & canh tay va ban tay.

- Thé phdi: tri¢u chimg twong tw nhu viém dudng ho hdp trén thong
thuong nhung dién tién nhanh chéng gy ra khé thé niing va soc.

- Thé rudt hiém gip: dau bung dir déi kém theo sét, nhim khuén huyét.

- Thé mang ndo hiém gip: khéi phét cép tinh sdt cao c6 thé kém co gidt,
mét y thirc, cac ddu hiéu va tridu chimg viém mang nio.

2. Trudmg hop bénh c6 thé
Khoéng ap dung.




21

3. Trudng hop bénh xac dinh

La truong hop bénh nghi ngdr kém theo c6 it nhat mot trong céc két qua
xét nghiém sau:

- Tim théy truc khuén than tir mau, ndt loét hodc chat tiét trong tiéu ban
nhudm truc tiép, nudi cdy, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cia tryc khudn than bing k§ thuét sinh
hoc phén tir.

BENH THUONG HAN
(Typhoid fever)

ICD-10 A01.0
Bénh thuong han thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwong hop bénh nghi ngo

La truomg hop c¢6 cac triéu ching sau:

- Sét cao lién tyc 39-40°C, sét kéo dai trén 3 ngay, sét hinh cao nguyén;

- Mach nhiét phén ly, mét moi, li bi, hon mé;

- Réi loan tiéu héa: tao bén hogc phan long sét;

- Ludi kho va dé (ludi quay);

va/hogc nhire dau, ho, phat ban, ndt hdng ban trén nguc, bung, lung.

2. Trudong hop bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngé c6 mot trong céc yéu td sau:

- Xét nghiém huyét thanh hoc dwong tinh nhung khong nudi cdy, phan lap
duoc vi khuin thuong han, hoic

- Lién quan dich t& véi trudng hop bénh xéc dinh.

3. Trwong hop bénh xéc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodic trudng hop bénh c6 thé, kém theo ¢6 it
nhat mot trong céc két qua xét nghiém sau:

- Nudi cdy phéan lap duoc vi khuén Salmonella typhi trong mau bénh
phﬁm, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cta vi khuin Salmonella typhi bing
k¥ thudt sinh hoc phén .
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BENH THUY PAU
(Varicelle or Chickenpox)
ICD-10 B01
Bénh thugc nhom B trong Ludt Phong, chéng bénh truyén nhiém.

1. Trwedmg hop bénh nghi ngo

La trudng hop c6 cac triéu chirng sau:

- Sot nhe;

- Phét ban dang phong nude, mong, dé v, kich thude to nhd khéc nhau,
nhiéu d¢ tudi tir bong nudc trong, bong nude dyuc cho dén nét vay. Ban khong
moc & 1ong ban tay, ban chan. Ban khong dé lai seo néu khong c6 nhidm tring.

2. Trudng hop bénh c6 thé

Khéng ép dung.

3. Trwong hgp bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd kém theo:

- C6 lién quan dich t& véi trudng hop bénh xéc dinh.

Va/hodc ¢6 it nhit mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- Phat hién khang nguyén vi rat thiy dau bing phwong phép mién dich
huynh quang tryuc tiép, hoic

- Nudi cdy phan 1ap dugc vi rit thiy ddu, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cta vi rit thity ddu bang ky thuit sinh
hoc phén tr.

BENH TIEU CHAY DO VI RUT RO - TA
(Diarrhea Rotavirus)
ICD-10 A08.0
Bénh thuéc nhom B trong Ludt Phong, chéng bénh truyén nhiém

1. Truomg hgp bénh nghi ngo

La truong hop c6 céc tri¢u chimg sau:

- Non, sbt 6 thé c¢6 dau bung;

- Tiéu chay cip (phén long, c6 thé ¢c6 nhay mii, nhét nhung khong c6
méu), thuong xuét hién sau nén va sét.

2. Truong hgp bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngo ¢ lién quan dich té véi trudng hop bénh
xac dinh.

3. Trwdng hgp bénh xdic dinh

La truong hop bénh nghi ngdy hodc trrdng hop bénh c6 thé, kém theo c6 it
nhét mot trong cc két qua xét nghiém sau:

- X4c dinh dugc vi rit Rota bing k¥ thuat sic ky mién dich, hoic

- X4c dinh dugc doan gen dac hiéu cia vi rat Rota bang k¥ thuét sinh hoc
phan tur.
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BENH UON VAN
(Tetanus)

) ' ICD-10 A35
Bénh uon vdn thugc nhom B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trudmg hop bénh nghi ngo

- O ngudi 16n va tré em:

+ Cung ham, kho6 hd mi¢ng, co cimg co gdy, cudng d co cing ngay cang
ting va kéo dai.

+ C6 thé c6 vét thuong & da, niém mac.

- Tré so sinh (UVSS) tir ngay thir 3 dén ngay thir 28 sau sinh:

+S6t cao, co gidt

+ B6 bu.

+ Cing ham.

+ C6 tién st cit rén bing cac dung cu khong ddm bao vé tring hoiic chim
séc rén khong sach.

2. Trudng hop bénh c6 thé

Khong ap dung

3. Truong hop bénh xdc dinh

Chi dya vao triéu ching 1dm sang.

La trudng hop bénh nghi ngdy kém theo it nhat mét trong cac triéu ching
sau:

- Ngudi 16n va tré em:

+ Tang truong lyc co toan than hogc khu tr: co lung, co bung, cong udn
ngudi ra sau, théng clng ca ngudi nhu tim van, cong nguoi sang mt bén, gap
nguoi ra phia trudc.

+ Céc con co giat ty phat hogic xuat hién hay ting 1én khi c6 kich thich (va
cham, 4nh sang chéi, tiéng dn...). Thudng tir vong sau 7 - 14 ngay.

+ Co thét thanh quan (dic biét ubn van c6 cac vét thuong ving dau mit -
ubn van thé dau).

- Tré so sinh:

+Co cimg toan than, ngudi udn cong.

+ Céc con co gidt ty phat hogic xudt hién hay ting Ién khi c6 kich thich (va
cham, 4nh sang chéi, tiéng on...).
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BENH VIEM GAN VI RUT
(Viral hepatitis)

ICD-10 B15 B16 B17.1 B17.0 B17.2

Bénh thuéc nhém B trong Ludt Phong, chéng bénh truyén nhiém.

1. Truwdong hgp bénh nghi ngd

La tru’tmg hop bénh c6 biéu hiéu cép tinh v6i cac triéu chimg: vang da cép
tinh, nudce tiéu sAm mau, sét nhe, chan dn, mét moi, dau ha sudn phai va‘hoic ¢
men gan tang cao.

2. Trudng hop bénh c6 thé

Khéng 4p dung

3. Trwong hop bénh xdc dinh

a. Viém gan cdp tinh

La tru’émg hgp bénh nghl ngd ¢6 cc xét nghiém huyét thanh duong tinh
déc hiéu v6i mdi loai vi rit viém gan nhu sau:

- Viém gan vi rit A: xéc dinh dugc khéng thé IgM khang HAV hoic c6
tién sir tiép xtic voi truong hop viém gan vi riit A (dugc khing dinh bing HAV
IgM) trong vong 15-50 ngdy trudce khi khéi phat triéu chimg.

- Viém gan vi rat B: x4c dinh dugc khang thé IgM khang khang nguyén
18i cua vi rit viém gan B (anti HBc IgM duong tinh). C6 thé c6 HBsAg dwong
tinh.

- Viém gan vi rit C: duong tinh v6i khang thé khang HCV (anti HCV)
hogc x4c dinh dugc doan gen dic hiéu cua vi rit viém gan C bang k¥ thuat sinh
hoc phén tr.

- Viém gan vi rtit D (dng nhiém véi viém gan vi rat B): La trudong hop
bénh xdc dinh viém gan vi rit B va duong tinh véi khang thé khang HDV (anti
HDV) hodc x4c dinh duge doan gen dic hiéu cua vi rat viém gan D bang ky
thudt sinh hoc phén tir.

- Viém gan vi rut E: xdc dinh dugc khang thé IgM khéng HEV trong
huyét thanh.

b. Viém gan man tinh

La trudng hop khong c6 biéu hién cta viém gan cép tinh va dugc khing
dinh bdi céc xét nghiém huyét thanh hoc theo céc loai vi rit viém gan nhu sau:

- Viém gan vi rat B: x4c dinh khéng nguyén bé mit cia HBV (HBsAg) va
khang thé khéng khang nguyén 15i toan phan (total anti-HBc) duong tinh dong
thoi anti-HBc IgM am tinh; hodc HBsAg duong tinh > 6 théng.

- Viém gan vi rit C: xdc dinh c6 anti-HCV duong tinh va HCV RNA
duong tinh.
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BENH VIEM MANG NAO DO NAO MO CAU
(Meningococcal meningitis)

ICD-10 A39.0
Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdmg hop bénh nghi ngo

La trudng hop c6 céc triéu chimg sau:

- S6t, thuong sbt cao;

- Pau déu;

Va kém theo it nhat mdt trong céc déu hi¢u sau: budn nén, nén, gy cimg
(tré nho dudi 1 tudi c6 thép phdng), lo mo, nhay cam v6i énh séng; c6 thé xudt
hién ban xuét huyét hinh sao hoc biéu hién sé¢ nhidm khuén.

2. Trudng hop bénh c6 thé

La truomg hgp bénh nghi ngd kém theo:

- Dén/6/vé tir viing ¢6 dich trong vong 14 ngay trude khi khéi phat.

Va/hoidc

- Tiép xtc gin véi truong hop bénh xac dinh trong vong 14 ngady trudce
khi khai phat.

3. Trwong hop bénh xdc dinh

La truomg bénh hop nghi ngé hodc trudng hop bénh c6 thé, kém theo it
nhat mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- Nudi cdy phan 1ap dugc vi khudn ndo md clu, hogc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cia vi khuin ndo mé cdu bing ky
thudt sinh hoc phén tir.
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BENH VIEM NAO VI RUT
(Viral encephalitis)

ICD-10 A83 A84

Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trudng hop bénh nghi ngo

La trudng hop c6 diu hiéu cia viém nio - mang ndo cdp tinh véi céc bidu
hign st cao dot ngot va kém theo dau dau, budn nén, non, cimg gy, ¢6 thé co
giat, liét, roi loan y thirc (trang thai simg s, li bi, lo mo, hon mé).

La trudmg hop ¢6 dau hiéu cia viém ndo - mang ndo c4p tinh véi céc biéu
hién:

- S6t cao 38 - 40°C kém dau du, budn non, ndn, co giat, cb cung.

- C6 thé c6 rdi loan ¥ thire, i bi, trang thai stmg s&, mat dinh huéng, c6 ctr
dong bét thudmg (run git, maa von), hon mé, néi chdm hogic khong néi duoc,
liét cirng.

- C6 & dong nhiéu dom dai.

2. Trudmg hop bénh c6 thé

Khong ap dung

3. Trwdng hgp bénh xdc dinh

La trudong hgp bénh nghi ngd ¢6 it nhét mot trong céac két qua xét nghiém
sau:

- Viém ndo Nhat Ban: xét nghiém mau bénh phim duong tinh véi khéng
thé IgM dic hiéu hogc xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cua vi rit bing cc
phuong phép sinh hoc phén tir.

- Viém ndo do cédc vi rat khde (vi rat Herpes, vi rit dudng rudt...): xét
nghiém dich ndo tiy xac dinh doan gen dic hi€u cua vi rit bang phuong phap
sinh hoc phén tir.
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BENH XOAN KHUAN VANG DA
(Leptospirosis)

ICD-10 A27
Bénh xodn khudn vang da thuéc nhom B trong Lugt Phong, chéng bénh

truyén nhiém.
1. Trwong hop bénh nghi ngo
La trudng hop c6 céc triéu chimg sau:
- S6t cao dot ngdt 39 - 40°C, rét run kéo dai 5 - 7 ngay;

- Pau co, nhét 1a ¢ chén, viing thit lung, dau ty nhién, dau ting lén khi
nin boép vao co bung chan;

- Viém két mac;

- C6 thé kém theo mot hodc cac biéu hién sau:

+ Phat ban.

+ Hoi chimg gan - than: vang da, vang mit, nudc tiéu sim mau. Dai it,
néu dién bién niing c6 thé vo niéu.

+ Hji chimg mang néo: dau dau dir doi, vat vd, mé sang, cimg géy.

2. Trwomg hop bénh c6 thé

Khéng ép dung

3. Trwong hop bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd, kém theo ¢6 it nhat mot trong céc két qua
x€t nghiém sau:

- Hiéu gié khang thé ting 4 1an hodc ting cao hon trong céc xét nghi¢m
huyét thanh kép (+), hoiic

- Xét nghiém mién dich huynh quang (+), hoic
- Nuoi cy phan lap dugc xodn khuan vang da.
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BENH DO VI RUT ZIKA
(Zika virus disease)
ICD-10 A92.5

Bénh thugc nhém B trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwomg hop bénh nghi ngd

La trudng hop c6 phét ban va c6 it nhit 2 trong sb cac triéu chimg sau:

- S6t, thuomg dudi 38,5°C.

- Viém két mac mét sung huyét, khong mu.

- Pau khép, phu quanh khép.

- Pau co.

2. Trwomg hgp bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd, c6 khang thé IgM khang vi rat Zika ma
khéng c6 bing chimg nhiém vi rut flavi khac.

3. Trwomg hgp bénh xic dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodic truémg hop bénh c6 thé, kém theo it
nhat mdt trong céc két qua xét nghiém sau:

- Nudi cdy phan 1ap dugc vi rit Zika, hoic

- Xac dinh dugc doan gen dic hiéu ctia vi rit Zika bing k¥ thut sinh hoc
phén tir, hodc

- Xéc dinh dugc khang thé IgM Zika va hiéu gia khéng thé trung hoa
(PRNT90) v6i vi rit Zika > 20 va cao gép bdn 1an hoidc hon so véi ndng do vi
rat flavi khéc, dong thoi da loai trir nhiém vi rat flavi khéc.
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CHUONG III. CAC BENH TRUYEN NHIEM NHOM C

BENH DO CO - LA-MY-PI-A
(Genital Infections Chlamydia)

ICD-10 AS6

Bénhdo Co - la-my - di - a (Chlamydia) thugc nhom C trong Ludt
Phong, chéng bénh truyén nhiém.

1. Trwdng hop bénh nghi ngo

Chlamydia trachomatis gdy bénh ¢ dudng sinh duc véi cic triéu chimg
lam sang sau day:

1.1. O nam giéi

- Viém niéu dao v&i cac biéu hién: cam giac noéng rat doc niéu dao, dai
bubt, dai rit, dich niéu dao tréng duc hodc trong, ) luong it, hodc vira.

- Viém mao tinh hoan va viém tuyén tién liét: dau, phi né mét bén biu,
sot.

1.2. O nir giéi

- Viém cb tir cung tiét dich mu nhdy, 16 tuyén phi dai, phi né, xung huyét,
dé chay mau.

- Ngoai ra c6 thé gip mét so tri¢u chimg khac nhu viém tuyén Bartholin,
viém ndi mac tir cung, viém voi trimg, viém vung tiéu khung, chira ngoai tir
cung, vo sinh.

1.3. Yéu 16 dich té: thuong c6 tién sit quan hé tinh duc khong an toan
trong vong 28 ngay.

2. Trwong hgp bénh c6 thé

Khoéng ép dung

3. Truwdmg hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo mot trong céc két qua xét nghiém
sau:

- Xét nghiém dich tiét duong sinh duc phét hién khang nguyén cua C,
trachomatis bang phuong phap mién dich, hodc

- X4c dinh dugc doan gen dic hidu cua C. trachomatis bang phwong phap
sinh hoc phan tir.
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BENH GIANG MAI
(Syphilis)

ICD-10 A50-A52, A65

Bénh giang mai thugc nhém C trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwdong hop bénh nghi ngd
1.1 Giang mai sinh duc
- C6 vét trot ndng, hinh tron hay bau duyc, khong ¢6 gor ndi cao, mau do va

¢6 nén cimg, thudng gap & co quan sinh duc, ¢6 thé gip & miéng, méi, ludi,..

- Hach vung ben sung to, 6 thé thanh chum, trong d6 c6 mét hach to nhét.
1.2. Giang mai huyét
- Dao ban: cac dat do hdng rai rac & than minh, diic biét & long ban tay,

ban chén.

- San mau do hdng, tham nhifm va c6 thé co vién vay xung quanh, hinh

thdi da dang (vay nén, dang trimg c4, hoai tir...), sdn phi dai hay giip & hdu mén,
co quan sinh duc.

1.3. Giang mai bdm sinh

- Tré gay yéu, c6 thé c6 di dang bdm sinh.

- C6 tén thuong trén da: bong da hodc sn trén da.

1.4. Giang mai than kinh

Thuong tén than kinh c6 thé gdy liét, mi, gidm/mét kha ning giir thing

bang ho#c ¢6 ddu hiéu cua viém mang nao.

1.5. Giang mai tim mach

Thudng gay viém dong mach chi (hd/phdng/vy dong mach cha).

2. Trudmg hgp bénh c6 thé

Khéng 4p dung

3. Trwong hop bénh xic dinh

La truong ho'p bénh nghi ngo va tim thdy xodn khuin giang mai hoic

khang thé khéng giang mai bing mot trong céc k§ thudt sau:

- Soi kinh hién vi nén den, hoic

- Nhuom Fontana Tribondeau, hodc

- Phan (g bét dong xoéin khudn (TPI), hodc

- Mién dich huynh quang (FTA - Abs), hoic

- Ngung két hdng ciu (TPHA hay TPA), hoic
- ELISA phat hién IgM / IgG.
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CAC BENH DO GIUN

L. BENH GIUN CHI BACH HUYET
(Lymphatic Filariasis)

Bénh giun chi bach huyét thuge nhdm bénh C trong Ludt Phong, chéng
bénh truyén nhiém
ICD-10 B74

1. Trwdomg hop bénh nghi ngo

La truong hgp cd mdt trong cac triéu chirng sau:

- Viém hach va mach bach huyét xay ra sau sdt vai ngay;

- Dai dudng ché‘ip: nuée tiéu trang duc nhu nude vo gao, dé lau khong
ling, d6i khi 13n mau;

- C6 thé phi voi, hay giip phu chi duéi, pht cting, da day, c6 thé c6 nhimg
vét loét do thiéu dudng;

- C6 thé viém bd phédn sinh duc: viém thung tinh, viém tinh hoan, tran
dich mang tinh hoan, truomg hop ning c¢é phi to nhu biu voi, vii voi nhung
khong do, khong dau.

2. Trwong hop bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngé séng trong ving bénh luu hanh.

3. Truong hop bénh xic dinh

La truong hop bénh nghi ngd hodic trudng hop bénh cé thé va c6 mot
trong cac x€t nghi¢m sau:

- Xét nghiém thdy c6 4u tring giun chi trong méu ngoai vi vao ban dém,
hoéac

- Xét nghiém thdy khéng thé IgG khang giun chi hosic khéng nguyén giun
chi bing test nhanh.
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IL. BENH GIUN DUA
(Ascariasis)

Bénh giun diia thugc nhom bénh C trong Lugt Phong, chd'ng bénh tmyén nhiém
ICD-10 B77

1.Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop c6 céc biéu hién sau:

- Dau bung quanh ron, chudng bung, budn nén, chay nudc dai;

- C6 thé kém theo déu hiéu cua tic rudt, thc mat hodc viém rudt thira.

2. Trudmg hgp bénh c6 thé

Khoéng ap dung

3. Truwdmg hgp bénh xdc dinh

La truomg hop bénh nghi ngd va xét nghiém phan thiy trimg giun diia
hoéc bénh nhén di ngoai ra giun diia.

IIL. BENH AU TRUNG GIUN PUA CHO, MEO
(Toxocariasis)

Bénh giun diia ché méo thudc nhom bénh C trong Ludt Phong, chong
bénh truyén nhiém

ICD-10 B83.0
1.Trudng hop bénh nghi ngdr
La trudng hop ¢6 céc tri¢u ching sau:
- Ngira, néi man;
- Pau dau, dau bung, khé tiéu;
- Pau nhirc méi, té bi;
- S6t, thd kho khe;

- C6 thé kém theo mét hodc céc trigu chimg sau: gan to, viém phéi, dau
bung man tinh, rbi loan than kinh khu trd, tdn thuong & mit, giam thj luc, viém
mt, tén thuong vong mac.

2. Trudmg hop bénh c6 thé
Khéng ép dung
3. Trwong hop bénh xéc dinh

La truong hop bénh nghi ngd va tim thdy 4u tring hogc giun diia ché,
meo trudng thanh hodic xdc dinh dugc khing thé khéng au tring giun dua cho,
méo bing xét nghiém ELISA hodc phat hi¢n doan gen dic hi¢u cla 4u tring
giun dfia ché, méo bing k§ thuat sinh hoc phén tir.
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IV. BENH GIUN KIM
(Enterobiasis)

Bénh giun kim thugc nhom bénh C trong Lugit Phong, chcfng bénh mén nhiém
ICD-10 B80
1. Trwomg hop bénh nghi ngo
La trudong hop c6 céc triéu chimg sau:
- Ngira hiu mén, tré hay quay khoc nhét 1a vé dém;
- C6 thé c6 triéu chimg cuia viém rudt thira, viém am dao.
2. Truong hop bénh c6 thé
Khong ap dung
3. Truwdong hgp bénh xdc dinh

La trudmg hop bénh nghi ngd va xét nghiém phan c6 trimg giun kim hoic
x4c dinh bing k§y thuit dan gidy bong kinh & hau mén hodc thdy giun kim & ria
héu mén hodc phan.

V. BENH GIUN LUON
(Strongyloidiasis)

Bénh giun lwon thugc nhom bénh C trong Ludit Phong, chong bénh truyén nhiém
ICD-10 B78

1.Trwdng hop bénh nghi ngd

La trudng hop co céc triéu chimg sau:

- Dau bung viing thugng vi, tiéu chay, nbi mé day.

- Viém da tai chd noi 4u tring xam nhdp vao co thé hodc tic mach diu
chi.

- C6 thé c6 thiéu mau.

- C6 thé c6 con hen, viém phdi cp tinh thim nhiZm nét md lan toa.

2. Trudng hop bénh cé thé

La trudong hop bénh nghi ngd va c6 ting cao Bach ciu va a xit & mau
ngoai bién.

3. Truwdng hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngé va xét nghiém c6 4u trung giun luon trong
phén hogc x4c dinh duoc khang thé khang giun luon bing ky thuat ELISA.
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VL. BENH GIUN MOC/GIUN MO
(Hookworm diseases)

Bénh giun moéc/giun mo thugc nhém bénh C trong Ludt Phong, chéng
bénh truyén nhiém
ICD-10 B76

1. Trwomg hop bénh nghi ngo
La trudmg hop ¢6 céc biéu hién sau:
- Thiéu mau (da xanh khé, niém mac nhot);
- Pau vung thuong vi, dau khéng c¢6 gidr nhét dinh, an kém, kho tiéu;
- C6 thé c6 viém da tai chd noi 4u tring giun xam nhap;
- Sbng trong viing ¢6 bénh luu hanh va c6 tiép xdc truc tiép voi dat.
2. Trudomg hop bénh c6 thé
Khéng édp dung
3. Truong hop bénh xic dinh

La truomg hgp bénh nghi ngd va xét nghiém phén tim thdy trig hoic 4u
trung giun méc/giun mo.

VIL. BENH GIUN TOC
(Trichuriasis)

Bénh giun téc thugc nhém bénh C trong Ludit Phong, chong bénh truyén nhiém
ICD-10 B79
1. Trudng hop bénh nghi ngo
La trudng hop c6 céc biéu hién sau:
- Hoi chimg gidng ly: dau bung ving dai trang, mot rin, dai tign nhiéu
lan/ngay, phén it va c6 nhiéu chét nhay 1an méu;
- C6 thé bj ndi mén dj img, nhi®m nhidu va kéo dai c6 thé gy thiéu mau,
sa tryc trang;
- Séng trong viing c6 bénh luu hanh.
2. Trudng hop bénh c6 thé
Khoéng 4p dung
3. Truwdng hop bénh xac dinh
La trudng hop bénh nghi ngd va xét nghiém phén cé trimg giun tdc.
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VIIL BENH GIUN XOAN
(Trichinellosis)

Bénh giun xodn thuéc nhém bénh C trong Ludt Phong, ché'ng bénh trzg;én nhiém
ICD-10 B75

1. Truwdomg hop bénh nghi ngo
La trudng hop ¢6 an thit lon chua nu chin, tiét canh kém theo céc triéu
chirng sau:

- S6t nhe sau ting dan, sau 2-3 ngay than nhiét c6 thé 1én t6i 39-40°C;

- Pau co xuét hién khi thé sdu, ho, khi nhai, nudt, dai tién, dau ca mit va
cd, dau khi van dong va ca khi an, noi;

- Phu mi mét, phii mt, sau lan xuéng cd va chi trén;

- C6 biéu hién rdi loan tiéu hoa (tiéu chay hodc tao bén).

2. Trwdong hop bénh c6 thé

La trudmg hop bénh nghi ngd ¢ nfing dd creatine kinase (CK) trong mau
tang.

3. Trwong hgp bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ng&r va ¢ it nhit mot trong céc két qua xét
nghi¢ém sau:

- Xét nghiém tim théy khéng thé khéng giun xoén bing ky thuat ELISA,
hoac

- Sinh thiét tim thdy 4u tring giun xoén trong co, hodc

- Xéc dinh duoc doan gen dic hiéu cua giun xodn bing ky thuat sinh hoc
phan tu.
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BENH DO VI RUT HEC-PEC
(Herpes)

ICD-10 B0O
Bénh do vi rut Héc-péc (Herpes) thugc nhém C trong Ludt Phong, chong
bénh truyén nhiém.
1. Trwong hgp bénh nghi ngd
La trudng hop c6 céc biéu hién sau:
- Tén thwong viém ddy thin kinh ngoai bién kém theo mun phéng nuéc
trén da.

Hoic
- Viém tai mét trong céc vi tri sau: khée miéng, méi, loi, m4, mi, mét.
Hoic

- Toén thuong loét man tinh co quan sinh duc nam va nir, loét hdu mon
tryc trang.

Hoiéc

- C6 cac diu hiéu cua viém ndo, mang ndo do vi rit.
2. Trudmg hop bénh c6 thé

Khéng ap dung.

3. Trudng hgp bénh xdc dinh

La nhimg trudng hop bénh nghi ngd, c6 xét nghiém xéc dinh duge doan
gen ddc hiéu cia céc typ vi rat Héc - péc bang phuong phap sinh hoc phan ti.

BENH LAU
(Gonococcal infection)

ICD-10 A54
Bénh lgu thuéc nhom C trong Ludt Phong, ché'ng bénh truyén nhiém

1. Trudng hop bénh nghi ngo

La trudng hop ¢6 it nhat mét trong céc déu hidu sau:

- Tai dudng sinh duc tiét niéu: dai dat, dai budt, dai mu.

- Tai hong: dau rat hong, nuét dau va c6 mii & hong.

- Tai mit (thudng gap & tré so sinh): mét sung, né do, c¢6 mu.
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2. Trudmg hop bénh c6 thé
Khéng ap dung
3. Truong hgp bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ng kém theo it nhat mot trong cac két quéa xét
nghi¢m sau:

- Nhudm soi bénh pham dudng sinh duc nam gi6i phat hién vi khuén 1au
cau, hodc

- Nudi céy phan 1ap duoc vi khudn lau cdu, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cua vi khuan l3u ciu bang ky thuat
sinh hoc phén tir.

BENH MAT HQT
(Trachoma)

ICD-10 A71
Bénh mdt hot thuéc nhém C trong Ludt Phong, ché'ng bénh truyén nhiém

1. Trwong hop bénh nghi ngo

La trudng hop ¢ cac triéu chimg sau:

- Viém két mac: com, d9, ngua;

- Co hot do tang san nhu gai & két mac;

- C6 thé c6 seo két mac, 16ng quam, 16ng siéu, seo gide mac, ¢ thé gay
mu loa.

2. Trwomg hop bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngo kém theo:

- Sbng trong viing c¢6 dich.

Va/hoidc

- Dung chung thau, chdu, khéan rira mat véi truong hgp bénh xéc dinh.

3. Trudong hgp bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodic truong hop bénh cé thé, kém theo c6 it
nhat mot trong céc két qua xét nghiém sau:

- Tim thiy thé vui trong té bao bing ky thuit nhudm soi Giemsa (bénh
phém la chét nao két mac sun mi trén, rir mat hay nao hét trén két mac sun mi
trén), hodc

- Nudi cdy phan lap dugc Chlamydia tracomatis, hoic

- Xac dinh dugc doan gen dic hiéu ctia Chlamydia tracomatis bing k§
thudt sinh hoc phén tir.




38

BENH DO NAM CAN - PI - DA AN - BI - CANG
(Candidiasis)

ICD-10 B37

Bénh do ném can - di - da an - bi - cang (Candida albicans) thugc nhém C
trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

1.1. Ndm 6 da, niém mac

La trudng hop ¢6 it nhit mot trong nhimg tri¢u chirng sau:

- Viém da dau: trén da ddu ca nhimg ving c6 téc thdy nhimg dam viém
chén toc (folliculite) cé mu. Téc bi rung va khong moc lai.

- Viém khée mi¢ng: khoe miéng do, nit va loét trot.

- Viém moéng: thudng la viém quanh méng, c6 mu hodc khdng, méng day
1én ¢6 dudmg nitt, doi khi lai thanh nau, mat bong va kho gay.

- Viém ké&: ben, nach, nép lan vi, khoeo, khuyu va ngén tay, k& ngén
chan. Thuong tén 1a nhimg vét do, ranh gidi rd, hoi gd cao, ¢6 vay, ¢6 khi ¢6
mun nudc hodc mun mu.

- Viém am h¢, 4m dao: triéu chimg chii yéu 14 ngira va/hoic ra khi hu.

+ Da ving am h¢ do, nhén, c6 bot da trén phi mot chét tiét mau tréng
kem. Bén duéi 1a ton thwong d6 twoi hodc do sdm, by khong déu, nham nhd,
xung quanh c6 vién vay da.

+ Am dao c6 nhirng nét tring mun x8p, dinh vao thanh 4m dao,cam gidc
néng rat, nhiéu khi hu.

- Viém qui dau: ton thuong da do, rai réc hodc lién két thanh dam mau, c6
chét bya tring, ¢6 khi c6 vay kho, thuong ngira.

- Viém niém mac miéng ludi: c6 vét trot nong tap hop lai thanh dam trong
nhu sita dong lai, ]éy ra dé dang. Hay khu trt vao lu@i, vao mét trong m4, c6 khi
lan xuéng ca hong, thuc quan, c6 khi kém diém loét, hoai tr.

- Viém amidan: amidan c6 nhitng nédt tring, mun xp.
1.2. Ndm ¢ nji tang
La trudng hop c6 it nhat mot trong nhimg triéu chimg sau:

- Pudng tiéu hoa: Nubt dau, nuét vudng, nubt kho. Tiéu chay kéo dai
(phan ¢6 thé c¢6 nhimg hat/mang tréing mun).




39

- Viém phé quén/phéi: sot, dau nguc, ho nhiéu, dom dic, dinh, trong do
c6 nhitng hat 16n nhén khong méu. Khong dép img véi diéu tri viém phé quan
phéi do vi khuén.

- Nhiém khuin huyét, viém ndi thm mac: c6 biéu hién nhiém trung toan
thé, khong dép (g vai didu tri nhidm trung do vi khudn. C6 thé nghe thy tiéng
thdi tai cac 6 van tim.

- Céc co quan khéc: ¢6 thé nim tai, mét...
2. Trudomg hop bénh c6 thé

Khéng ép dung

3. Truwdng hgp bénh xac dinh

La trudng hop bénh nghi ngd va nudi cdy phén ldp dugc ndm Candida tix
c4c bénh phim.

BENH NO-CA-PI-A

(Nocardiosis)
ICD-10 A43
Bénh No6-ca-di-a (Nocardia) thudc nhém C trong Ludt Phong, chong bénh
truyén nhiém.

1. Trwong hop bénh nghi ngd
La trudng hop c6 céc biu hién sau:

- Thuong tdn da 1a cac cuc, 4p xe, 13 rd, khong dau. Cac thuong tén c6 thé
khu trii bét ky noi nao trén co thé nhung thuong & chi dudi, déi khi chay doc
theo dudng bach huyét.

- C6 thé dau ngyec, khé thé, kém theo d4u hiéu toan than nhu sbt, 6n lanh,
mét moi, sut can.

2. Trurdng hop bénh c6 thé

Khdng ap dung

3. Truong hop bénh xac dinh

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo c¢6 it nhit mdt trong cédc két qua
xét nghiém sau: |
- Nhuém Gram, Ziehl - Neelson xac dinh duge vi khudn Né-ca-di-a, hoic

- Nubi cdy trén mdi trudng Sabouraud & nhiét d6 37°C xé4c dinh duoc vi
khuin No-ca-di-a.
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BENH SAN DAY
(Taeniasis)
ICD-10 B68

Bénh san day bao gom 2 logi la sdn day lon va sdn dady bo, thugc nhém C
trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hop bénh nghi ngo
La trudng hop c6 cac triéu chimg sau:

- Truomg hop nhiém sén ddy trudng thanh (sdn ddy lon va san day bo):
dau bung, réi loan tiéu héa nhe, thudng xuyén cé cam giac kho chiu, bt rit do
nhimg dbt san ty rung, thai ra ngoai qua hdu mon.

- Trudng hop nhiém 4u tring san diy lon:

+ Cé céc nang & dudi da hodc trong co van kich thudc bﬁng hat gao hoiac
hat d6, di dong d&, khong ngira, khong dau, va/hodc

+ Dong kinh, co gidt, rdi loan tri nhé hodc dau dau dir doi.
2. Trudmg hop bénh co thé

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo c6 ting bach cdu 4i toan trong
mau ngoai bién.

3. Truwdng hgp bénh xdc dinh

- Nhiém sén day truéng thanh: 13 truong hop bénh nghi ngd hodc truong
hop bénh c6 thé, tim thdy dét hoc trimg san day trong mau phan.

- Nhiém 4u tring san day lon: 13 truong hop bénh nghi ngd hodc trudong
hgp bénh c6 thé, kém theo c6 mot trong céc két qua xét nghiém sau:

+ Sinh thiét cac nang dudi da hodc co théy hinh anh 4u trung san day lgn,
hodc

+ Xét nghiém ELISA phat hién khang nguyén, khang thé san day lon,
hodc

+ Chuyp CT scan hosic MRI ndo thdy hinh anh nang san hodc nang san da
voi hoa.
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BENH SAN LA GAN LON
(Fascioliasis)

) ICD-10 B66.3
Bénh sdn ld gan Ién thugc nhom C trong Lugit Phong, chong bénh truyén nhiém.
1. Trwong hop bénh nghi ngo
La trudong hop c6 céc triéu chimg sau:
- Mét moi, déy bung kho tiéu, roi loan tiéu hoa, budn ndn, cb thé sét va
mén ngira;
- Pau viing ha suon phai lan vé phia sau hodc 1én ba vai hoic dau ving

thuong vi va miii c. Tinh chat dau khong dic hiéu, c6 thé am i, doi khi dau dit
doi; c6 thé c6 gan to;

- C6 tién sir &n rau thuy sinh (rau ngd, can, cai xoong...) chua néu chin.
2. Trwong hgp bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngd kém theo két qua xét nghiém sau:

- Tang bach cAu 4i toan trong mau ngoai bién, Va’hodc

- Siéu am c6 thé thdy 6 tdn thuong & nhu md gan hodc chup CT scan gan
thdy hinh anh nang c6 véch bén trong & nhu mo gan.

3. Trudng hgp bénh xic dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodc truong hop bénh c6 thé, tim thdy
khéng thé dic higu trong huyét thanh ciia bénh nhan béing k§ thuat ELISA hoiic
x€t nghiém phén phat hién trimg séan 14 gan 16n.

BENH SAN LA GAN NHO
(Clonorchiasis, Opisthorchiasis)

) ICD-}O B66.1
Bénh sdn ld gan nho thugc nhém C trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Truwdng hgp bénh nghi ngd

La trudng hgp ¢6 cic triéu ching sau:

- Pau tirc ving gan, rdi loan tiéu hoa (kém an, bung 4m ach kho tiéu);
- Vang da, gan to, tii mét to;

- C6 tién sir &n goi c4.
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2. Trwdng hop bénh c6 thé

La truong hop bénh nghi ngy kém theo c¢6 ting bach cau &i toan trong
mau ngoai bién.

3. Truwdng hgp bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh cé thé, tim thay trimg
san la gan nho trong phéan hodc dich hit ta trang.

BENH SAN LA PHOI
(Paragonimiasis)

ICD-10 B66.4
Bénh sdn ld phéi thuge nhém C trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwong hgp bénh nghi ngo
La trudng hgp co céc triéu chimg sau:

- Ho ra méu, thudng ra it mot lan véi dom, mau do tuoi hodic mau ri sét,
cting ¢6 khi ho ra nhiéu mau tuoi cing mét luc, ho ra mau timg dot trong nim va
¢6 khi kéo dai nhiéu nim;

- Thé trang it suy sup, thudng khong kém theo sbt, dau nguc va c6 thé c6
tran dich mang phdi;

- C6 tién sir an cua, tdm nude ngot chua duge ndu chin;

- Sdng trong viing c6 bénh sén 14 phéi luwu hanh.

2. Truong hop bénh c6 thé

La truomg hop bénh nghi ngd va phat hién thy tén thwong md hinh vong
trén phim chyp XQ hoic CT scan phdi.

3. Trwong hop bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd hodc truomg hop bénh cé thé, xét nghiém
phat hién thdy trimg san 14 phdi trong dom hodc trong dich mang phéi hoiic
trong phan.
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BENH SAN LA RUQT
(Fasciolopsiasis)
ICD-10 B66.5

Bénh san la rugt thugc nhom C trong Ludt Phong, chéng bénh Iruyén nhiém.

1. Trwomg hop bénh nghi ngo

La trudong hgp co céc triéu chimng sau:

- Dau bung, tiéu chay kéo dai;

- C6 thé bung chuéng, phu dinh dudng hodc thiéu méu.

2. Trudng hop bénh cé thé

La truong hop bénh nghi ngd kém theo ¢6 ting bach cdu 4i toan trong
mau ngoai bién.

3. Trudng hgp bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngé hodc truomg hop bénh c6 thé, xét nghiém
phét hién thdy trimg sén 14 rudt trong miu phan.

BENH SOT DO RiCH-KET-SI-A
(Rickettsioses)
ICD-10 A75

Bénh sét do Rich-két-si-a (Rickeﬁsia) thyéc n{a_dm C trong Ludgt
Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwdmg hgp bénh nghi ngd

La trudmg hop c6 it nhét hai trong cac tridu chimg sau:

- S4t, c6 thé 1 bi.

- Phat ban do toan than, khong ngira.

- C6 vét ddt ciia con tring.

2. Truong hegp bénh c6 thé

La trudng hop bénh nghi ngd c6 yéu t6 nguy co (¢ viing trung du, mién
ndi, di nuong rdy, by doi da ngoai; dén/o/vé trai nudi bo dé, ciru; & bén cang,
kho gao, nhiéu chudt v.v.).

3. Trwong hgp bénh xac dinh

La trudng hgp bénh nghi ngd hodc truong hop bénh c6 thé kém theo ¢6 it
nhét mét trong céc két qua xét nghiém sau:
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- Xac dinh dugc khang thé IgM khang Rickettsia bing ky thuit ELISA,
sic ky mién djch..., hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cua Rickettsia bang ky thuat sinh hoc
phan tir.

BENH SOT MO
(Scrub Typhus)
) ’ ICD-10 A75.3

Bénh 5ot mo thugc nhom C trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém

1. Trwong hgp bénh nghi ngo

La trudng hop c6 cac tri¢u chimg sau:

- S6t, phat ban, li bi, ndi hach, thuong c6 vét loét;

- C6 thé kém theo: gan to, lach to; dau ngyc, ho, kho thd, suy hd hép cap,
viém co tim, viém mang ndo, viém nio.

2. Trudmg hgp bénh c6 thé

Khéng 4p dung

3. Trudng hgp bénh xic dinh

La trudng hop bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh c6 thé, kém theo it
nhat mdt trong cac két qua x¢t nghiém sau:

- Xét nghiém huyét thanh x4c dinh dugc khéng thé dic hiéu khéng
Rickettsia tsutsugamushi, hodc

- Xac dinh duoc doan gen dic hiéu clua Rickettsia tsutsugamushi bing
phuong phap sinh hoc phén tir.

BENH SOT XUAT HUYET DO VI RUT HANTA
(Hantaviral Diseases)

ICD-10 A98.5, B33.4
Bénh sot xudt huyét do vi rit Hanta thugc nhém C trong Ludt Phong, chong

bénh truyén nhiém.
1. Trwong hop bénh nghi ngo
La trudng hop c6 céc triéu chimg sau:

- S6t dot ngdt, 6n lanh, nhirc ddu, dau phin dudi lung, biéng n, khat
nude, budn ndn, dau bung, viém hong;

- Xuét huyét nhiéu murc d¢ khac nhau;
- Suy thén hodc suy ho hép.
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2. Trudong hop bénh cé thé

La trudng hop bénh nghi ngd ¢6 cac yéu té nguy co tiép xuc voi dich tiét,
chét thai cua chuot (n6éng dan, cong nhén chan nudi, cong nhan tai bén cang,
ndng trudng cao su, cong nhan vé sinh, tho san...)

3. Trwdomg hop bénh xac dinh

La trudng hgp bénh nghi ngd hodc trudng hop bénh cé thé, kém theo ¢ it
nhét mot trong cac két qua xét nghiém sau:

- X4c dinh duge khang nguyén hoic khang thé vi rat Hanta bing k¥ thuat
ELISA, séc ky mién dich..., hodic

- Nudi cdy phan lap duoc vi rat Hanta, hodc

- Xéc dinh dugc doan gen dic hiéu cia vi rit Hanta bing k§ thut sinh
hoc phén tir.

BENH DO TO-RI-CO-MO-NAT
(Trichomoniasis)

ICD-10 A59
Bénh do To-ri-c6-mé-nat (T richomoniasis) thugc nhém C trong Lugt Phong,
chong bénh truyén nhiém.
1. Trwdomg hop bénh nghi ngd

- Tring roi sinh duc/tiét niéu nir: khi hur nhiéu, lodng ¢6 bot, mau vang
xanh, mui hoi. C6 thé kém theo ngira, di tiéu kho va dau khi giao hgp. Viém 4m
hd, am dao, ¢d tir cung viém dd, phu né va c6 thé thay viém sui ¢d tir cung.

- Trung roi dudng sinh duc/tiét ni¢u nam: dai da so khong c¢6 triéu chimg,
mdt sO nguoi bi nglra duong vit, di ti€u kho va di tiéu nhiéu 1an. Duong vét c6
thé bi viém do ngira giii, ¢6 thé c6 tiét dich niéu dao.

2. Trwomg hop bénh c6 thé
Khoéng ap dung
3. Trudng hgp bénh xac dinh

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo o it nhat mot trong céc két qua
x€t nghiém sau:

- Soi tuoi hodc nhuom Giemsa xéac dinh dugc T.vaginalis, hodc

- Xac dinh dugc doan gen dac hiéu cua 7T.vaginalis bé“mg k¥ thuét sinh hoc
phan tir.
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BENH VIEM DA MUN MU TRUYEN NHIEM

(Impetigo)
ICD-10 LO08
Bénh viém da mun mi truyén nhiém thugc nhom C trong Ludt Phong, chong
bénh truyén nhiém.

1. Trwdng hgp bénh nghi ngo

La trudng hgp c6 cac triéu chimg sau:

- Tén thuong trén da dang: mun nudc, bong nudce, mun mu, chéc ...

- Vi tri ton thwong: khu tru tai chd (ddu, quanh hdc tu nhién, céc chi) hodic
toan thén.

- C6 thé kém theo c4c biéu hién toan than nhu sdt, mét moi, sung hach
phu cén.

2. Trudmg hop bénh cb thé

Khoéng ap dung.

3. Trwdomg hgp bénh xdc dinh

La nhitg trudng hop nghi ngd kém theo xé4c dinh dugc tu cdu hoic lién
cdu bang phuong phép nudi cdy.

BENH VIEM RUQT DO GIAC-PI-A
(Giardiasis)

ICD-10 A07.1

Bénh viém ruét do Gide-di-a (Giardia) thugc nhom C trong Ludt Phong, chong
bénh truyén nhiem.

1. Trwdng hop bénh nghi ngo

La truong hop c6 céc tri¢u chimg sau:

- Tiéu chay kéo dai (phén l6ng, c6 m&, nhat mau, mui hoi);

- Pau quin bung trén, chuéng bung diy hoi;

- Mét mai, kho chiju va sat cén.

2. Trudmg hop c6 thé

Khong 4p dung

3. Truwdng hop bénh xdc dinh

La trudng hop bénh nghi ngd kém theo tim thdy céc nang tring (nha bao)
hoic thé tw dudng (trophozoite) khi soi tuoi bénh phdm phén.
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BENH VIEM RUQT DO VI-BO-RI-O PA-RA-HE-MO-LY-TI-CUT
(Foodborne Vibrio parahaemolyticus intoxication)

ICD-10 A05.3

Bénh viém rugt do Vi-bo-ri-6 Pa-ra-hé-mé-ly-ti-cit (Vibrio_ y
Parahaemolyticus) thugc nhom C trong Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém.

1. Trwdomg hop bénh nghi ngo

La trudng hgp c6 céc triéu chimg sau:

- N6n va tiéu chdy dang ta (phén long, tée nudc, mui hoi tanh, mau xanh
hodc xanh vang);

- C6 thé dau bung kém theo sét nhe.

2. Trudng hgp bénh c6 thé

Trudong hop bénh nghi ngdr va ¢6 lién quan dich té véi truomg hop bénh
xéc dinh.

3. Trwong hgp bénh xdc dinh

La trudmg hop bénh nghi ngd hogc truomg hgp bénh c6 thé, xac dinh dugc
vi khudn Vibrio Parahaemolyticus khi phan 1ap miu bénh phim.
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